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Voji Pavlovic freut sich tiber zehn erfolgreiche Jahre der Krauterakademie.

Text: Brigitte Schmid-Gugler
Bilder: Mareycke Frehner

Wie schnell Vorurteile gemacht und aus-
gesprochen sind, zeigte sich gerade mal
zwei Tage nach der Begegnung im Land-
wirtschaftlichen Zentrum St. Gallen, wo
die Kriuterakademie beheimatet ist.
Eine Tischnachbarin, welcher man von
der Fachausbildung erzéhlte, horchte auf
und entgegnete, bei «solchen Sachen»
sei Vorsicht geboten. Das Angebot von
Quacksalbern und unseriosen Heilkriu-
ter-Schamanen sei geradezu inflationr.
Bei der Dame, sie ziichtet Edc;‘foscn,
handelte es sich um eine Apothekerin.
Wohlgemerkt, um ein Mitglied jener Be-
rufsgruppe, die unter den Absolvieren-
den der Kriuterakademie stark vertreten
ist, Diese Bemerkung wiederum liess die
Pharmazeutin dann gleich nochmals die
Ohren spitzen. Und sie sagte prompt, sie
werde zu Hause gleich einmal die Home-
page konsultieren. Dort wird sie nach-
lesen konnen, dass die Verbindung von
Kriuter und Akademie keine ist von Al-
chemie, Wunderglauben und (pseudo)-
wissenschaftlicher Forschung, sondern
eine von Neugier und Naturverbunden-
heit. «Der Lehrgang vermittelt fundier-
te Kenntnisse der einheimischen Kriu-
terwelt, steht da tiber die Ausrichtung.
Voji Pavlovic legt den Kopfin den Na-
cken und schaut hinauf zum steilen Wie-
senhang hinter dem modernen Holz-
haus, das er im Nachbardorf Friimsen

I “ ¥

i

)

Wild wachsendes Johanniskraut im Garten von Voji und Serena Pavlovic in Friimsen.

Bei dieser Pflanzen- und Krautervielfalt nimmt sogar der Fach

Der Scho fung zuliebe

Krdutevakademie Der Agronom, passionierte Botaniker und Ausbildner Voji Pavlovic griindete vor zehn Jahren, angebunden an
das Berufs- und Weiterbildungszentrum Buchs, eine Krauterakademie. Die Lehrgange erfreuen sich grosser Beliebtheit.

mit seiner Familie bewohnt. Wiirde man
dort lange genug schnurgerade weiter-
kraxeln, kime man ziemlich exakt auf
der Staubernkanzel oder etwas weiter
westlich auf den Kreuzbergen an. Die
zum Grundstiick gehorende Wiese mit
denverwitterten Felsbrocken darin lasst
der ausgebildete Agronom einfach wild
wachsen, damit die Pflanzen versamen
konnen, Blithender Oregano und Johan-
niskraut sind die farbig leuchtenden
Kleckse in dieser Natur-Gouache. Jahr
fiir Jahr bietet sie in verschiedenen Vege-
tationsperioden Anschauungsunterricht
fiir die Kursteilnehmenden der Kriuter-

«Gerade die
unscheinbaren
Pflanzen
faszinieren durch
ihre Vitalitat.»

Voji Pavlovic
Agronom und Botaniker

akademie. «Eine Wildwiese eignet sich
besonders gut, um das Erkennen, die
Biologie der Kriauterwelt zu tiben», sagt
Voji Pavlovic, zupft hier ein Gras und
dort ein Blatt, weist auf vermeintliche
Unkréuter, auf Strukturen, Narben und
Dolden hin und hat auch immer wieder
das Staunen eines Zauberlehrlings in den
Augen, wenn er Anekdoten erzihlt, wie
die von den erforschten Reflexen gewis-
ser Pflanzen, die sich mit Bitterstoffen
gegen Attacken von Tieren zur Wehr set-
zen. Oder vom Lerneifer der Mimose.

Wihrend das blaue Flies tiber den
Reben, die der Kanton St. Gallen auf dem
Nachbargrundstiick kultiviert, zur lau-
schigen Terrasse heriiberschimmert, er-
zahlt Pavlovic von seiner eigenen Bezie-
hung zur Natur, seiner beruflichen Aus-
richtung und dem frithen Wunsch, in der
Entwicklunggshilfe titig zu sein. Zwei Jah-
re verbrachte er nach Studienabschluss
im Mittleren Osten.

Seit der Griindung ist der Lehrgang
eine Erfolgsgeschichte
Spiter lebte der gebirtige Stadtztircher,
dessen Vater wahrend des 2. Weltkriegs
aus dem heutigen Ex-Jugoslawien in die
Schweiz einwanderte und eine Bernerin
heiratete, lange in Appenzell, wo er, be-
reits verheiratet und heute Vater von
zwei erwachsenen Kindern, die Land-
wirtschaftliche Berufsschule leitete.
«Diese Jahre waren fiir mich von grosser
Bedeutungy, schildert der 63-Jihrige,
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der dort in der Berufsbildungskommis-
sion Einsitz hatte. «Die Zustidndigkeiten
reichten weit tiber den Schulbetrieb hin-
aus - von der Tierzucht bis zur Vermitt-
lung bei Pachtiibernahmen.»

Im Jahr 1990 wechselte er ans Land-
wirtschaftliche Zentrum in Salez. Er
unterrichtet die angehenden Bauern und
Bauerinnen im Fach Pflanzenbau und
Pflanzenkunde. «Das A und O im nach-
haltigen - und biologischen - Landbau,
sagt Pavlovic. Fiir Letzteren setzt er sich
am Rheinhof ganz besonders ein. Auch
der Anstoss fiir die Krauterakademie sei
von einer Biuerin gekommen. Immer
wieder offen fiir Anregungen, habe er die
Idee mit einigen Fachleuten erortert.
Dank einem gut ausgebauten Netzwerk
sei auch sehr bald eine Gruppe von sie-
ben Personen bereit gewesen, gemein-
sam ein Konzept zu erarbeiten. «Es war
uns wichtig, professionell aufzutreten
und fiir den Lehrgang das kantonale Be-
rufs-und Weiterbildungszentrum Buchs
als Tragerschaft zu gewinnen.» Was
auch gelang. Heute wird die Krauteraka-
demie getragen von der Botanischen Ge-
sellschaft, von Pro Natura, dem Bauern-
und Bauerinnenverband und dem WWFE.
Das Landwirtschaftliche Zentrum
St.Gallen als Standort der Krauteraka-
demie ist seit der Griindung des Lehr-
gangs Teil des Patronats.

Im Jahr 2006 war erstmals zu einer
Medienorientierung fiir den neu lancier-
ten Lehrgang eingeladen worden. «Der
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Blutendolde der Wilden Mohre.

mann das Bestimmungsbuch zur Hand.

erste - und letzte - Frust», erzihlt Voji
Pavlovic lachend. «Das Interesse seitens
der Presse war nicht gerade tiberwalti-
gend.» Die Freude kam nach der ersten
offentlichen Ausschreibung. «Innerhalb
von zwei Wochen waren die beiden par-
allel gefiihrten Klassen mit je siebzehn
Studierenden voll.

Das Krauterwissen direktin
den Alltag integrieren
Jeweils vom Mai des ersten Jahres bis
zum Juni im darauffolgenden Jahr wer-
denan elf Wochenenden Module vermit-
telt, unter anderem in traditioneller
Kriuterkunde, Ethnobotanik, Nah-
rungs-, Farbe- und Heilpflanzen. Am
Ende des Lehrgangs kann im zwolften
und letzten Modul eine Priifung abgelegt
werden, die mit einem nicht zertifizier-
ten Diplom fiir Krduterkunde ihren Ab-
schluss findet. Zwei Drittel bis drei Vier-
tel der Studierenden legten die Priifung
ab, sagt Voji Pavlovic, auch wenn es oft
nur darum gehe, den eigenen erweiter-
ten Wissensstand zu testen. Er staune
immer wieder tiber die hohe Motivation,
die Leidenschaft und die Fantasie, mit
der die Studierenden etwa an ihre Di-
plomarbeiten gingen. Das im Lehrgang
vermittelte Wissen werde nach Ab-
schluss so unterschiedlich eingesetzt,
wie derjeweilige berufliche Hintergrund
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und die oft langjahrigen Erfahrungen in
vielen Lebensbereichen es mit sich
brichten. Tierdrzte, Therapeutinnen,
Botanikerinnen, Biuerinnen, Kochin-
nen, Menschen aus Gesundheitsberu-
fen, Fachleute aus dem Gartenbau und
hiufig auch Padagoginnen gehoren zu
den Absolvierenden der Krauterakade-
mie. «Manche wollen einfach den eige-
nen Horizont erweitern, andere konnen
das erworbene Wissen in ihren Beruf

einbauen, was in Lehrerberufen haufig

der Fall ist.» Kindern und Jugendlichen
eroffne die Krauterkunde eine ganz
neue, oft ginzlich unbekannte Welt,
wenn sie lernten, aus Krauternund Bee-
ren kleine Mahlzeiten, Farben oder gar
Salben herzustellen.

Individuelle Erfahrungen
bereichern den Unterricht

Die heterogene Zusammensetzung der
Kursteilnehmenden - die meisten sind
Frauen im Alter zwischen zwanzig und
siebzig Jahren - fiithre innerhalb der
Lehrgénge zu einer inspirierten Stim-
mung und zu angeregten Unterhaltun-
gen. «Die unterschiedlichen Berufsgat-
tungen befruchten die Debatten, die Fra-
gestellungen. Alle lernen von allen, es

«Viele
einheimische
Pflanzen werden
aus Unkenntnis
als Unkrauter
bezeichnet und

behandelt.»

Voji Pavlovic
Leiter der Krduterakademie

Duftender wilder Oregano am steilen Hang in Friimsen. .

ergeben sich Synergien.» Doch wegwei-
send und -bereitend ist das auserlesene
Griippchen von Dozierenden, die alle
ebenfalls verschiedenste berufliche Hin-
tergriinde mitbringen. Neben dem
Unterscheiden von ungeniessbaren und
essbaren Pflanzen, Anbau- und Bewirt-
schaftungsmethoden, dem Verarbeiten
und Konservieren gehoren Ficher wie
Mythologie der Pflanzen bis hin zu deren
Bedeutung in Sagen und Marchen zum
Unterrichtsstoff. Vermittelt vom Chirur-
gen und ehemaligen Leiter der Paracel-
susklinik, Peter Schmid. Die aus
Deutschland stammende Ingenieurin
der Biotechnologie, Alexandra Milesi,
fuhrt ein in alte Handwerkskiinste wie
etwa das Bauen von einfachen Musikin-
strumenten aus Pflanzen.

Langjahrige Dozentin des Modul-
lehrgangs ist auch die Appenzeller So-
zialpadagogin Lisa Peyer. Sie lehrt, wie
einfach es ist, aus unscheinbaren Krau-
tern Seifen und andere Pflegeprodukte
herzustellen. Die Pharmaassistentin und
Feldbotanikerin Katharina Reichmuth,
die im Klostergarten St. Katharina in Wil
ihr Krauterreich kultiviert, unterrichtet
das Modul «Wildkrauter in der Kiiche».
Sie hatte urspriinglich selber den Lehr-
gangin Salez absolviert. Florianne Koch-
lin, Biologin, Chemikerin und Sachbuch-
autorin («PflanzenPalaver») zu Themen

der Gentechnik und Ethik, gab einen
Kurs iiber das «Farben mit Pflanzeny.
Jens Bomhold, Naturheilarzt und Inge-
nieur in St.Gallen, ist Referent fiir das
Fach «Verborgene Heilkrifte».

Personliches Engagement
fiir mehr Biodiversitit

Pidagogikdidaktik rund um die Kriuter
unterrichtet die Psychotherapeutin und
ehemalige Lehrerin Serena Pavlovic. Thr
Mann Voji, der gleichzeitig Leiter der
Akademie ist und das Einstiegsmodul
vermittelt, erzahlt von der hohen Sensi-
bilitét fiir die Schopfung, die alle Absol-
vierenden des Lehrgangs mitbréachten.
«Es handelt sichum Menschen, die sich
der komplexen Zusammenhange in der
Natur bewusst sind und gerne noch mehr
dariiber in Erfahrung bringen, sich wei-
terbilden mochten.»

Menschen also, die den Erhalt der
Artenvielfalt férdern wollen, um die es
ja, wie neueste Forschungsergebnisse
zeigen, nicht besonders gut steht in
unserem Land, wo zwischen Uberbau-
ungen noch viel zu oft kiinstliches Ra-
sengriin die Abstandszonen markiert.
Menschen, die sich aber auch gerne auf
altes Wissen berufen und vieles, was
etwa Hildegard von Bingen erforschtund
aufgeschrieben hatte, auch heute besta-
tigt finden.

Zehn-Jahre-Jubildaum der Krauterakademie

Am Sonntag, 17. September, feiert die
Krauterakademie am Landwirtschaft-
lichen Zentrum Rheinhof bei Salez ihr
zehnjahriges Bestehen. Die Offentlichkeit
ist eingeladen, sich ein Bild tiber die viel-
faltigen Ansatze des Ausbildungsganges,
des einzigen in der Schweiz in dieser Art,
zu machen. Ehemalige Absolventinnen
und Absolventen sowie Dozierende der
Akademie bieten Informationen in Wort,
Bild und mit eigenen Produkten an. Es
gibt unter anderem ein Krauterbeizli mit
«Wurzelstube», eine «Blitenbar» und
Krauterrisotto, fir Kinder ein Spiel-, Mal-
und Bastelprogramm und zum Lauschen
Krautergeschichten.” Seit 2007 haben
uber 500 Personen die Ausbildung in ein-

heimischer Krauterkunde absolviert. Je-
des Jahr werden zwei Parallelklassen
gefiihrt mit je bis zu zwanzig Teilnehmen-
den. Die Ausbildung im Baukastensys-
tem dauert mit Unterbriichen in den Win-
termonaten von Mai des ersten-bis Juni
des folgenden Jahres. Die Kosten fiir die
zwolf Module inklusive Priifung belaufen
sich auf 3200 Franken. Nach Abschluss
der Fachausbildung in Krauterkunde kon-
nen fortlaufend Weiterbildungskurse be-
sucht werden. (B.S.G.)
Jubilaumsveranstaltung 5

17. September von 10 bis 17 Uhr. Landwirt-
schaftliches Zentrum St. Gallen, Rheinhof
bei Salez. www.kraeuterakademie.ch






